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JESUS CRISTO

Eu, seu pai, Eu, seu esposo; Eu, sua morada; 

Eu, seu alimento, Eu, sua raiz, Eu, sua fundação

O que você desejar, Eu serei.

Nada lhe faltará. Trabalharei por você.

Pois vim para servir, não para ser servido.

Serei seu amigo e seu hóspede,

seu chefe e seu irmão,

sua irmã e sua mãe. Eu serei tudo.

Seja apenas íntimo de Mim!

Serei pobre por você, errante por você

estarei na Cruz por você,

no túmulo por você.

No alto, suplico ao Pai por amor a você.

Na terra tornei-me intercessor junto ao Pai por amor a você.

Você é tudo para Mim,

Irmão, co-herdeiro, amigo e membro.

O que mais você quer?

                                                                                         — São João Crisóstomo

INTRODUÇÃO

A Espiritualidade Trinitária de A Verdadeira Vida em Deus

por Vassula Rydén

Rodes, Grécia, Maio de 1997

Jesus disse: “sem Mim vocês viverão como o mundo,

comigo vocês  viverão como no Céu.

Sem Mim seus traços ficarão como os do mundo,

 mas comigo seus traços serão os Meus.

Permaneçam em Mim. Enraizados em Mim,

nunca negligenciem seu dom, 

Coloquem-Me em primeiro lugar e

ofereçam-Me seu tempo;”  (20.5.94)

O que é a Espiritualidade Trinitária de A Verdadeira Vida em Deus

Antes de tudo, “A Verdadeira Vida em Deus” é estar ávido por encontrar Deus e conhecê-lo como Ele realmente é. É nos abrirmos e termos uma relação especial e íntima com Ele. Sem essa intimidade, não podemos nos aproximar d´Ele. Ele ficará sempre longe, bem longe, em algum lugar "lá em cima" e, a tal distância, não podemos amá-Lo. O que Ele nos pede hoje é um diálogo com Ele, uma conversa simples, de coração para coração, incluindo-O na nossa vida diária, tratando-O como nosso melhor amigo, sem nunca esquecer, contudo, que Ele é Santo.

“A Verdadeira Vida em Deus” é aprender a rezar sem cessar. Rezar sem cessar é viver em perfeita união com Deus e em Deus, vivendo assim diariamente o "nós" que Jesus nos ensinou. É aprender a ter essa conversa de coração para coração com Deus.

Estar em constante oração é o primeiro mandamento, pois é o fruto do nosso amor a Deus, desejando estar sempre com Ele. Esse amor vai transbordar dos nossos corações para o coração do nosso próximo, amando-o, o que é o segundo mandamento.

Por isso, temos que querer oferecer a Deus nossa vontade todos os dias e abandonarmo-nos inteiramente a Ele, para que possamos viver com nossos pés no chão e nosso coração e nossa alma no céu. Jesus não gosta da tepidez. Ele deseja um coração sincero.

Se não nos abandonamos inteiramente a Deus, é como se atássemos Suas Mãos. A vontade d´Ele não poderá ser feita em nós. Temos que nos enraizar completamente n´Ele. Estar enraizado em Deus significa tornar-se como Ele, imitar Jesus; é amar a Deus e amar o próximo. Não podemos falar de Paz e União sem estarmos enraizados em Deus.

“A Verdadeira Vida em Deus” é expandir o Reino de Deus e fazer com que o Deus Trino seja conhecido. É revelar a verdadeira imagem de Deus, nosso Pai para que nosso espírito o chame "Abba!"

“A Verdadeira Vida em Deus” é colocar em prática o ato de caridade e amor que agrada a Deus. Jesus disse: "no dia do Julgamento, vocês serão julgados de acordo com a medida de seu amor."

“A Verdadeira Vida em Deus” é ser testemunha do Altíssimo, testemunha do Amor de Deus, para dizer ao mundo que, apesar de eles terem esquecido Deus, Deus, em Seu Amor e Sua Misericórdia fiéis, nunca os esqueceu e que, mesmo que sejamos os mais miseráveis do mundo, o Amor que Ele tem por nós não tem fim.

Nosso Pai Eterno disse: "... minha filha, você não está sem pai. Eu Sou Aquele que Sou é seu Pai. Você não está sem casa. Meu Reino, Meu Esplendor e a Verdade são sua casa. Você não está sem alimento, pois Eu, com Minha Própria Mão, encho sua boca com a Palavra que sai da Minha Boca. (...) Você está sob meu favor, e, assim, tudo o que Eu faço nestes dias é para a salvação da sua geração." (26/2/1995)

“A Verdadeira Vida em Deus” significa permitir que o Espírito Santo transfigure nossa alma em um céu, para que Ele se torne a Luz de nossos olhos, a razão de nosso existir, o pulsar de nosso coração, nosso riso, nossa alegria e os adornos reais da nossa alma; nosso hino ao Hino e nosso amém ao Amém. Devemos morrer para nós mesmos e para nossas paixões, que O impedem de fazer com que nossas almas sejam imperecíveis, cheias de graça e um céu para glorificar a Deus.

“A Verdadeira Vida em Deus” é permanecer fiel à Mãe Igreja e à Tradição. É oferecer a Deus orações do coração, sacrifícios, penitência e jejum.

“A Verdadeira Vida em Deus” é tornar-se filho de Maria, Mãe de Deus, já que o Seu Coração Imaculado nunca se separa do Sagrado Coração de Jesus, mas está em perfeita união com o d´Ele.

“A Verdadeira Vida em Deus” é visitar o Santíssimo Sacramento e estar com Jesus. Devemos pedir ao Espírito Santo que nos conceda o Espírito de Piedade, para aprendermos a adorar o Divino Sacramento e observar, com temor, o que é verdadeira Carne e verdadeiro Alimento, o que é verdadeiro Sangue e verdadeira Bebida.

Jesus disse: "... apóie-se em Mim e Eu a conduzirei ao Meu tabernáculo, onde aguardo você dia e noite. Ofereço-me todos os dias, (...) tudo que preciso é Amor, Amor e Adoração..." (1/6/1989)
“A Verdadeira Vida em Deus” é rezar pela unidade e pela unificação das datas da Páscoa, já que esse é o grande desejo de nosso Senhor Jesus Cristo. Podemos ser os primeiros frutos da unidade ao nos reunirmos e rezarmos juntos num só coração e a uma só voz.

Jesus disse: "preciso de humildade e amor, e a conversão de seus corações para que sejam a base da unidade."

Que o lema de “A Verdadeira Vida em Deus” seja:

Pagar o Mal com Amor

Porque - como Jesus nos diz - o amor é a raiz da árvore das virtudes. Sem essa raiz, a árvore não tem virtudes nem frutos. "O Coração do Senhor é Amor e o coração da Lei é baseado no Amor".

Está escrito: "Não julgueis". A língua é o pior! Pois a língua que recebe a Santa Comunhão é a mesma que julga, critica, blasfema. Então Jesus diz: "Quero que você jejue, mas também com os lábios!"

Jesus nos diz como gostaria que rezássemos:

Jesus disse: "Vou pedir a todos vocês que aprendam a rezar. ♥ Quando vocês rezarem, rezem de coração. Preciso de orações que venham do coração e não dos lábios. Não rezem depressa. Concentrem-se e rezem mais devagar, olhando para Mim, Eu estou Presente. Que suas orações me alcancem. Aprendam a estar em oração constante. Não pretendo, com isso, que vocês fiquem ajoelhados por horas sem fim, não. Mas só de lembrar a Minha Presença, vocês estarão em oração constante. Suas mentes estarão elevadas a Mim. Tudo o que disserem, fizerem ou pensarem será por Mim. ♥ Preciso de devoção e fidelidade, amem-Me sem medida e desejem-Me.

Eu sou seu Salvador e Consolador, portanto, venham a Mim sem hesitar. Vou consolar todos vocês, vou dar-lhes esperança. Por isso, não diminuam suas orações e sacrifícios; devem aumentá-los, estando em constante oração...". (16/12/1988)

Orientação para "imposição de mãos"

O Papa João Paulo II escreveu, em seu livro "Minha Vocação", que a "imposição de mãos" como praticada pela igreja primitiva, continua sendo um sinal genuíno da missão apostólica da Igreja, transmitida pelo Espírito Santo e demonstrada no discípulo de Paulo, Timóteo.

O Santo Padre afirma que, para ser autêntica, a "imposição de mãos” deve ser acompanhada de oração, meditação e ardente súplica a Deus dos dons do Espírito Santo: Sabedoria, Entendimento, Conselho, Fortaleza, Ciência, Piedade e Temor de Deus. Ele cita São Tomás de Aquino, que escreveu que, por meio dos dons do Espírito Santo, o espírito de uma pessoa se torna sensível à luz de Deus, luz do verdadeiro conhecimento e a inspiração do amor. Nos Atos dos Apóstolos 8, 14-17, encontramos esse evento:

"Quando os apóstolos em Jerusalém ouviram que a Samaria tinha aceitado a palavra de Deus, enviaram-lhes Pedro e João, que desceram para lá e rezaram para que os samaritanos recebessem o Espírito Santo, pois Ele ainda não tinha descido sobre nenhum deles: eles tinham apenas sido batizados no nome do Senhor Jesus. Então impuseram as mãos sobre eles e eles receberam o Espírito Santo”.

Meditação do Pai

"Eu sou um Deus cheio de piedade, e Meu Coração pode ser tocado. Venha e aprenda:

- de manhã, semeie sua semente de amor;

- ao meio-dia, semeie sua semente de paz;

- à noite, semeie sua semente de reconciliação;

Então vá, reúna sua colheita e ofereça-a a Mim, seu Pai do Céu. E Eu lhe direi: “em sua graça, Meu filho, você obteve sua recompensa no céu;”

Do alto Eu chamo todos vocês: “venham! venham e façam as pazes comigo, seu Deus, e vocês terão minhas bênçãos. Voltem para Mim, e viverão para sempre;"

Α Ω    (18.6.1994)

DIRETRIZES

Reunião de Oração de “A Verdadeira Vida em Deus”

Como o Espírito Santo é nosso verdadeiro Guia, a estrutura da reunião de oração deve corresponder às necessidades dos participantes e às urgências do Espírito.
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1. ORAÇÕES DO CORAÇÃO

Começamos com recolhimento silencioso para nos conscientizarmos da Santa Presença de Deus. Convidamos Jesus para vir a nossos corações para unir nosso espírito ao Seu Santo Espírito, permitindo-nos, assim, rezar realmente com o coração.

Em uníssono, abrimos nossa reunião de oração com as seguintes orações.

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém.

2. ORAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO

Ó, Rei Celestial,

Advogado,

Espírito de Verdade,

onipresente e em todas as coisas,

tesouro dos simples de coração

e doador da vida,

vinde e armai Vossa Tenda em nós,

purificai-nos de nossas manchas

e que Vossa santidade salve nossas almas,

ó, Puríssimo.

Amém.

- Oração Ortodoxa

3. DEUS SANTO

Deus Santo, Deus Forte, Deus Imortal,

tende misericórdia de nós.1

(dizer três vezes, fazendo o sinal da Cruz)

· Oração Ortodoxa

1Essa oração é usada no início da Missa na Igreja Ortodoxa e também no início da oração individual. Vem sendo usada desde o início da Igreja.

4. O SANTO ROSÁRIO

Cinco mistérios são meditados enquanto se reza.

Segunda-feira e sábado - Mistérios Gozosos
Quinta-feira - Mistérios Luminosos
Terça-feira e Sexta-feira - Mistérios Dolorosos
Quarta-feira e domingo - Mistérios Gloriosos
Segurando o Crucifixo, começar com:

O Credo dos Apóstolos

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra, e em Jesus Cristo seu único Filho, Nosso Senhor, que foi concebido pelo poder do Espírito Santo, nasceu da Virgem Maria, padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado, desceu à mansão dos mortos, ressuscitou ao terceiro dia, subiu aos céus, está sentado à direita de Deus Pai Todo-Poderoso, de onde há de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espírito Santo, na Santa Igreja Católica, na Comunhão dos Santos, na remissão dos pecados, na ressurreição da carne, na vida eterna. Amém. 

Na primeira conta:

O Pai-nosso

Pai-nosso, que estais no céu, santificado seja o Vosso Nome, venha a nós o Vosso Reino, seja feita a Vossa Vontade assim na terra como no céu.

O pão nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido e não nos deixeis cair em tentação, mas livrai-nos do maligno. Amém.

Nas três contas seguintes: (para maior fé, esperança e caridade)

Ave-Maria

Ave-Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois Vós entre as mulheres e bendito é o fruto do Vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.

Na conta isolada:

Glória

Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo. Assim como era no princípio por todos os séculos dos séculos. Amém.

Oração a São Miguel

São Miguel Arcanjo, defendei-nos no combate. Sede o nosso auxílio contra as maldades e ciladas do demônio. Instante e humildemente vos pedimos que Deus sobre ele impere e vós, príncipe da milícia celeste, com esse poder divino, precipitai no inferno a satanás e a todos os espíritos malignos que vagueiam pelo mundo para perdição das almas. Amém.

Os Mistérios Luminosos começam na página 18

Os Mistérios dolorosos começam na página 21

Os Mistérios Gloriosos começam na página 25

Mistérios Gozosos

1. A Anunciação

Meditação bíblica: O Anjo Gabriel aparece a Maria anunciando que ela conceberá pelo Poder do Espírito Santo e dará à luz o Messias, Jesus Cristo (Lucas 1, 26-38)

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: "... o Espírito, Eu e o Pai, dissemos: 'Maria, cheia de graça, Nós estamos Contigo. Não esconderemos de ti segredo algum, Nosso Sopro será oTeu sopro, pura emanação da Nossa Glória, Maria, Nossa imagem de Nossa Bondade, Nós te damos Nossa Paz em Teu coração. Nesse Coração perfeito, Eu, o Filho, triunfarei. Nosso coração será Teu coração, uma fornalha ardente de amor divino; Nossa alma¹ será Tua alma (...) Nosso Espírito será Teu Espírito. Sim, pois quem se une a Nós é um espírito Conosco ♡ (...) esta é Aquela a quem Nós tão altamente favorecemos'..." (25.03.96)

1 Alma deve ser entendida como vida, assim como em Lucas 9, 24.

Na conta isolada: 

Pai-Nosso
Nas dez contas seguintes:

 Ave-Maria
Recitar uma vez cada oração:

Glória ...

Ó, meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno. Levai as almas todas para o céu e socorrei principalmente aquelas que mais precisarem da Vossa Misericórdia. Amém.

Jesus, meu único amor, rezo por aqueles que Vós amais, mas não sabem amar-vos. Que eles sejam purificados e curados, para que eles também sejam libertados de todo mal. Amém (8/8/1993)

2. A Visitação

Meditação das Escrituras: Maria visita sua prima Isabel (Mãe de João Batista) que concebeu em idade avançada. Maria fica com ela três meses. (Luc 1, 39-56)

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “... todo o seu ser será elevado e o seu coração exultará e ficará em êxtase, quando os seus olhos forem descobertos para que veja o Coração Bendito dos corações benditos, o Mais Santo dos santos, o Coração Incomparável, ardendo com um amor sem limites, um fogo abrasador e vivo. Então, Meu amigo, você compreenderá o que é a Virtude e como, neste Virtuoso Coração Virginal, Eu, Deus, Me fiz Deus-Homem; você verá a Mãe do seu Salvador, Mãe dos profetas...” (25.03.96)

Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

 3. O Nascimento de Jesus

Meditação das Escrituras: Jesus nasce em Belém (Luc 2, 1-20)

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

“Foi neste Coração, neste Abismo de graça que Eu exerci o Meu poder ♥ O Autor do céu e da terra, o Autor da graça encontrou o Seu céu no céu, a Sua graça na graça, para chegar à condição de um escravo. Eu desci à Prodigiosa Humildade1 para servir e não para ser servido. Eu, o Redentor de toda a humanidade, o Messias prometido, cheguei à perfeita imagem do Meu Sagrado Coração, para partilhar as dores, as alegrias, os sofrimentos, o martírio, as maravilhas, as traições, as agonias, a flagelação, a perfuração dos cravos e a crucifixão; juntos os Nossos Corações expiaram”. (25.03.96)
1Nossa Mãe Bendita

Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

4. Apresentação do Menino Jesus no Templo

Meditação das Escrituras: Jesus como primogênito é consagrado ao Senhor no Templo de Jerusalém. (Luc 2, 22-38)

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “hoje Eu estou olhando do céu para contar os corações puros:

- Que devo Eu dizer? Acaso foi o Meu Sacrifício em vão? O Meu Espírito está dilacerado... Sacrifiquei-Me por vocês, a fim de os tornar livres de todo o mal e purificar um povo para que possa ser o Meu próprio povo e não tenha ambição alguma, exceto fazer o bem; 

tenho feito tudo, a fim de que possam ser justificados pela graça e se tornem herdeiros do Meu Reino; Eu tenho ensinado a todos, intensamente e com grande compaixão, a minha Lei, renovando-os pelo Espírito Santo de Graça, mesmo com o risco de Me repetir invariavelmente. Agora, Eu ensino, dando-lhes instruções de acordo com a Santa Sabedoria; não se trata de uma nova doutrina, mas da mesma doutrina da noiva 1 , em que podem confiar; vocês todos pertencem `Minha Casa uma vez que Eu comprei a Minha Casa com Meu Próprio Sangue e derramei cada gota do Meu Sangue por cada um ... vocês são a Minha Casa 2 ...”  (20.1.01)

1A Igreja
2 Heb. 3,6
Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

5. O Encontro do Menino Jesus no Templo

Meditação das Escrituras: Maria e José encontram Jesus no Templo depois de procura-Lo por três dias. (Luc. 2, 41-52)

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “Venha, você que ainda caminha errante neste deserto, dizendo: 

´Procurei o Meu Redentor, mas não O encontrei`. 

Encontre-Me, Meu amado,na pureza de coração, amando-Me, sem qualquer interesse pessoal. Encontre-Me na Santidade, no Abandono que desejo de você. Encontre-Me, observando os Meus Mandamentos. Encontre-Me, substituindo o mal pelo Amor. Encontre-Me, na Simplicidade de coração.

Não peque mais, pare de fazer o mal; aprenda a fazer o bem, procure a Justiça, ajude o oprimido.

Deixe que este deserto e esta aridez exultem. Deixe que a sua tepidez se inflame numa Chama Ardente, renuncie à sua apatia e substitua-a pelo fervor.


Faça todas estas coisas, a fim de que possa dizer: "Procurei o Meu Redentor e O encontrei. Ele estava junto de mim o tempo todo; mas, na escuridão, não consegui vê-Lo.

Oh! Glória a Deus! Bendito seja Nosso Senhor. Como poderei ter sido assim tão cego?" Então Eu devo lembrar-lhe de guardar e valorizar os Meus Princípios, a fim de que você possa viver. ♥”   (8.7.89)

Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

Concluir os Mistérios Gozosos com a Salve Rainha, na pág. 

Mistérios Luminosos

(c.f. Carta Apostólica Rosarium Virginis Mariae, de João Paulo II, 16.10.2002)

1. O Batismo de Jesus no Jordão

Meditação das Escrituras: “Aqui, Cristo desce nas águas o inocente que se tornou “pecado” por nosso amor (II Cor. 5,21). Os céus se abrem e a voz do Pai O declara o Filho amado (Mt 3, 13-17) enquanto o Espírito Santo desce sobre Ele para investi-Lo na missão que Ele tem a cumprir.

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “A que poderão vocês comparar o Meu Sagrado Coração? A uma Fonte que torna os jardins férteis? Sim, porque, se alguém tem sede, venha a Mim! Venha beber. O Meu Coração é um poço de água viva. Venham mergulhar nas torrentes que brotam do Meu Sagrado Coração”.  (28.11.96, 11° aniversário de A Verdadeira Vida em Deus)

Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

2. Jesus dá seu sinal em Caná

Meditação das Escrituras: O primeiro sinal, dado em Caná, quando Cristo transforma água em vinho e abre o coração dos discípulos para a fé, graças à intervenção de Maria , a primeira entre os crentes (Jo 2, 1-12).

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

O Pai fala: “Encontre o Seu conforto no abraço d´Ela e naqueles mesmos braços que levaram Meu Filho através do deserto, para o Egito. Honre a Mãe que Me honrou com a Sua benevolência, porque não A teria Eu altamente favorecido? Fiz grandes coisas pela Mulher revestida de sol, a fim de que, depois desse dia em que o Meu Espírito A cobriu, todas as gerações A chamassem Bem-aventurada (...) quem diz que Eu não devo escutá-La? Não intercedeu a sua Mãe em Caná? Esses sinais foram realizados, a fim de que o seu espírito possa compreender aquilo que hoje mesmo rejeita 2 . Este sinal estava destinado a todas as eras futuras. A Mulher, ornada de sol, ornada de Meu Espírito Santo Três Vezes Santo, e que enche o mundo, tem a categoria de Mãe de Deus”. (27.1.96)

2 Deus está falando somente para aqueles que rejeitam a nossa Mãe Santíssima e para aqueles que não Lhe dão a honra devida.
Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

3. Jesus proclama a Chegada do Reino de Deus com Seu Convite à Conversão.

Meditação das Escrituras: A pregação na qual Jesus proclama a chegada do Reino de Deus, convida à conversão (Mar 1,15) e perdoa os pecados de todos que se aproximam d´Ele com humilde confiança (Mar 2, 3-13; Lc 7, 47-48), e a inauguração do ministério de misericórdia que Ele continua a exercer até o fim do mundo, particularmente através do sacramento de reconciliação que Ele confiou à Sua Igreja (Jo, 20, 22-23).

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Nossa Santíssima Mãe fala: “Deus vem a todos vocês, mesmo aos mais miseráveis. Regressem a Deus e Ele regressará a vocês. Venham fazer sua morada em Seu Coração, como Ele Mesmo faz a Sua, nos seus; 

Saibam que, sem fervorosas orações, não poderão ver o Reino de Deus. O Seu Reino na terra já está ao alcance. Lembrem-se: aquilo que Deus quer de vocês é uma mudança de coração. ♥ Não tenham medo de reconhecer os seus pecados; vivam e pratiquem o sacramento da confissão”. (23.4.93)

Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

4. A Transfiguração de Jesus

Meditação das Escrituras: O mistério da luz por excelência é a transfiguração que se acredita tradicionalmente ter acontecido no Monte Tabor. A glória da Divindade brilha da face de Cristo à medida que o Pai ordena aos Apóstolos atônitos que “O escutem” e se preparem para viver com Ele a agonia da Paixão, para que cheguem com Ele à alegria da Ressurreição e uma vida transfigurada pelo Espírito Santo. (Lc 9, 28-36)
Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “tal como na Transfiguração Eu Mesmo transfigurarei a Minha Igreja, dando-Lhe toda a resplandecente glória da Sua juventude no Seu dia de núpcias. (20.10.90)

“Minha Vontade será feita, assim na terra como no Céu porque vocês serão um só, Me adorando em torno de um só sacrário com amor no coração e um Fogo ardente dentro de vocês. Eu realizarei a Minha oração sacerdotal ♥ assim na terra como no Céu, as suas almas deverão ser enraizadas em Mim, no Amor, na Unidade e preenchidas com absoluta plenitude do Meu Espírito; sim, Meus amados, não darei a vocês somente o pão de cada dia, mas também um Tesouro escondido que vem do Meu Coração: o Maná Celeste1 que transfigura, eleva o seu espírito a uma cópia do Meu Espírito. Vocês serão transfigurados pela efusão do Meu Espírito ♥”  (19.12.90)

“Farei de cada um de vocês uma cidade radiante, renovarei inteiramente vocês pois assim Eu os prepararei para desposar Meu Espírito Santo”. (13.5.91)

“Estou no Meu caminho de regresso para transfigurar toda a Minha criação no bem e na santidade da Verdade”.  (21.12.92)

1 isto é: o Espírito Santo.
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Jesus, meu único amor

5. Jesus institui a Eucaristia

Meditação das Escrituras: Cristo oferece o Seu corpo e sangue como alimento sob as espécies de pão e vinho e dá testemunho até o fim de Seu amor pela humanidade por cuja salvação Ele se oferecerá em sacrifício. (Jo 13)

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

O Pai fala: “Eu lhes revelo a Minha Graça e a salvação foi-lhes dada através de Meu Filho Jesus Cristo. A fim de os tornar livres, Ele mesmo se sacrificou por vocês, a fim de que partilhassem uma Vida Divina, instituiu a Santa Eucaristia, para os santificar e os fazer tomar parte no Seu Corpo e no Seu Sangue. Vocês não estão tomando parte em nenhum pão e vinho, mas estão tomando parte no Próprio Deus. Se ao menos refletissem neste Mistério e o compreendessem plenamente!”

O Deus Inacessível é acessível a vocês. O Deus invisível é visível para vocês e está pronto a divinizá-los. Ele, cuja grandeza ultrapassa todas as forças angélicas e todos os seres e tudo o que criou, está à sua disposição, criação! O próprio Deus Se oferece a vocês para lhes restituir a sua divindade, divinizando a sua alma, para entrar na Vida Eterna.   (30.6.99)
vou reerguer a Minha Eucaristia nas casas 1que se despojaram da Minha Presença e elas se tornarão santas”.   (16.10.2000)

1 O  Senhor se  refere a igrejas
Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

Concluir os Mistérios Luminosos com a Salve Rainha, na pg. 27

Mistérios Dolorosos

1. A Agonia de Jesus no Jardim das Oliveiras

Meditação das Escrituras: Jesus reza em agonia no Getsêmane (Mt 26, 36-46)

Meditação das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus relembra A Agonia: Ó Getsêmani! O que você tem para revelar senão medos, angústias, traições e abandonos! Getsêmani, você esgotou a coragem dos homens, e sustém no ar Minhas Angústias por toda a Eternidade.

Getsêmani, o que você tem a revelar que não tenha sido revelado? 

Você testemunhou no silêncio da Santidade, a traição de seu Deus, você me Testemunhou.

A hora chegou, as Escrituras tinham que ser cumpridas; filha, sei que muitas almas acreditam em Mim como se eu fosse apenas um mito, elas acreditam que Eu existi apenas no passado, para muitos Eu sou apenas uma sombra fugidia encoberta com o tempo e a evolução ♥ muito poucos têm consciência de que Eu existi em carne na terra e existo agora entre vocês ♥

Eu Sou Tudo que passou e que irá passar; Eu conheço os seus medos, Eu conheço suas angústias, Eu conheço suas fraquezas, não testemunhei todas essas fraquezas no Getsêmani?
Filha, quando o Amor rezou no Getsêmani, mil demônios foram abalados, demônios com medo fugiram, a hora tinha chegado: o Amor estava glorificando o Amor.

Ó Getsêmani, testemunha do Traído, testemunha do Abandonado, levante-se, e dê testemunho.

Filha, Judas Me traiu, mas agora quantos mais como Judas estão me traindo ainda. Eu soube instantaneamente que seu beijo se espalharia entre muitos e por gerações futuras. Este mesmo beijo Me será dado novamente muitas e muitas vezes, renovando minha tristeza, dilacerando Meu Coração ♥

Vassula, venha, deixe-Me ser consolado, deixe-Me repousar no seu coração ♥♥” (17.5.87)
Na conta única :

Pai-Nosso...
Nas outras dez contas:

Ave Maria...
Recitar cada oração uma vez:

Glória ao Pai...

Oh meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno. Levai as almas todas para o céu e socorrei principalmente aquelas que mais precisarem de Vossa Misericórdia. Amém.

Oh Jesus, meu único Amor, rezo por aqueles que Vós amais, mas que não sabem amar-Vos, para que eles sejam purificados e curados a fim de que, também eles sejam livres de todo o mal. Amém.

2. Jesus é açoitado no Tribunal de Pilatos

Meditação da Escritura: Pilatos condena Jesus à morte e O entrega para ser flagelado.

(Mt. 27, 11-26; Jo 18, 28-40 e 19,1).

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus dita a Sua Paixão: “tendo me açoitado eles cuspiram em Mim e deram inúmeros golpes na Minha cabeça, Me deixando com vertigens, chutaram-Me no estômago deixando-Me sem fôlego e caído no chão, gemendo com dor, eles escarneceram de Mim chutando-Me um de cada vez. Fiquei irreconhecível, Meu corpo estava alquebrado e também Meu coração. Minha carne tinha sido arrancada, pendia de todo o Meu corpo... um deles Me pegou e Me arrastou porque as Minhas pernas não Me sustentavam mais” (9.11.86)

Pai-Nosso

Dez Ave-Marias

Glória ao Pai

O meu Jesus

Jesus, meu único amor

3. Jesus é coroado com uma Coroa de Espinhos
Meditação da Escritura: Os soldados se divertiram escarnecendo de Jesus (Jo. 19:1-2)

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus continua: “então eles Me vestiram com uma de suas vestes, Me puxaram para a frente, repetindo seus golpes, atingindo-me em Minha face, quebrando meu nariz,1 Me atormentando. Eu escutei seus insultos, filha, com tal raiva e zombaria que suas vozes ressoavam, aumentando o Meu cálice. Eu os ouvi falando , “onde estão reunidos os seus amigos enquanto o seu rei está conosco, são todos os Judeus tão traiçoeiros como esses? Olhem o seu rei!” e eles Me coroaram com  uma coroa de espinhos, “onde estão os seus Judeus para saudar você? Você É rei, não é? Pode imitar um? Ria! Não chore, Você é rei, não é? Comporte-se como um deles”...(9.11.86)

1A cartilagem do nariz

Pai Nosso

Dez Ave-Marias

Glória ao Pai

O, meu Jesus

Jesus, meu único amor

4. Jesus Carrega Sua Cruz em direção ao Calvário
Meditação da Escritura: Exausto e carregando a pesada Cruz, Jesus faz a caminhada para o Gólgota.

(Jo 19: 17-19)

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus continua: “eles amarraram Meus Pés com cordas e me disseram para caminhar até onde estava Minha cruz. Filha, Eu não podia ir porque Meus pés estavam amarrados, então eles Me empurraram para o chão e me puxaram pelo cabelo até a Minha cruz, Minha dor era intolerável, partes da Minha carne que pendiam da flagelação foram arrancadas. Eles afrouxaram as cordas dos Meus pés, Me chutaram para Eu me levantar e colocaram o Meu fardo nos Meus ombros. 

Eu não podia enxergar aonde estava a Minha Cruz  porque Meus olhos estavam cheios com o Meu sangue que escorria pelo Meu rosto dos espinhos, que haviam penetrado a Minha cabeça. Então eles levantaram Minha Cruz e a puseram sobre os Meus ombros empurrando-me para os portões. 

Filha, quão pesada era a Minha cruz que eu tive que agüentar! Eu percebi o Meu caminho para os portões, guiado pelo chicote atrás de Mim; Tentei enxergar Meu caminho através do Meu sangue que queimava Meus olhos. Então, senti alguém enxugando Meu rosto. Mulheres em agonia se aproximaram lavando Meu rosto inchado. Eu as escutei chorando e se lamentando. Eu as senti, “sejam abençoadas”, sussurrei. “Meu sangue irá lavar todos os pecados da humanidade, vejam filhas, chegou o tempo para a sua salvação”.

“Eu me arrastei para ficar em pé; as multidões ficaram furiosas, Eu não podia enxergar nenhum amigo à Minha volta, ninguém estava lá para Me consolar, Minha agonia parecia aumentar e Eu caí no chão. Temendo que Eu morresse antes da crucificação, os soldados pediram a um homem chamado Simão para carregar a Minha cruz. Filha, não foi um gesto de bondade ou de compaixão, foi para Me poupar para a cruz.” (9.11.86)
Pai Nosso

Dez Ave-Marias

Glória ao Pai

O, meu Jesus

Jesus, meu único amor

5. Jesus é Crucificado e Morre na Cruz 
Meditação da Escritura: Jesus, abandonado, sofre e morre no Dia da Preparação. (Jo 19, 23-30)

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus conclui: “chegando ao Monte eles Me jogaram no chão arrancando Minhas vestes, Me deixando nu para que todos os olhos Me vissem, Meus ferimentos abrindo de novo e Meu Sangue rolando na terra. Os soldados me ofereceram vinho misturado com fel, Eu recusei pois no Meu interior eu já tinha a amargura dada pelos meus inimigos.

Eles rapidamente pregaram meus pulsos primeiro, e depois deixando que os pregos penetrassem na Minha cruz, esticaram Meu corpo quebrado e com violência furaram Meus pés. Filha, ó filha, que dor, que agonia, que tormento da Minha alma. Abandonado pelos Meus amados, negado por Pedro, sobre quem Eu fundaria a Minha Igreja, negado pelo resto dos Meus amigos, deixado completamente só, abandonado aos Meus inimigos, Eu chorei, porque a Minha alma estava cheia de tristeza.

Os soldados ergueram Minha cruz fixando-a na cova. Eu contemplei a multidão, quase sem enxergar. Com Meus olhos inchados, contemplei o mundo; Eu não vi nenhum amigo entre os que escarneciam de Mim, ninguém estava ali para Me consolar, “Meu Deus! Meu Deus! Porque Me abandonaste?” abandonado por todos aqueles que Me amavam.

Meu olhar fixou-se na Minha Mãe, eu olhei para ela e nossos corações se falaram, “Eu estou Lhe dando Meus filhos queridos para serem Seus filhos também, Você será sua Mãe”.

Tudo estava acabando, a salvação estava próxima, Eu vi os céus se abrirem e todos os anjos ficaram petrificados e em silêncio, “Meu Pai, em Tuas mãos entrego Meu Espírito. Agora estou Contigo”.

[image: image4.png]



Eu Jesus Cristo ditei para você Minha agonia. Carregue1 Minha Cruz, Vassula, carrregue-a para Mim, (...) porque Eu amo você , filha.”(9.11.86)

1 a primeira vez que Jesus falou sobre carregar Sua Cruz foi na Mensagem de 23.10.1986

Pai Nosso

Dez Ave Marias

Glória ao Pai

O`Meu Jesus

Jesus, meu único amor

Concluir os Mistérios Dolorosos com a Salve Regina, na pág..27

Mistérios Gloriosos

1. A Ressurreição de Jesus

Meditação da Escritura: O túmulo está vazio. Aleluia! (Jo 20)

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Oração: “Senhor dos senhores, unção da nossa alma, Luz três vezes santa. Vós deificastes o Vosso Divino Corpo enquanto ainda estáveis na terra, pela Vossa Ressurreição, tornando-O espiritual e incorruptível; Vós conquistastes todas as coisas materiais da terra: Vós triunfastes sobre a Morte; Vós criastes uma Revelação1 por toda a eternidade; Amante da humanidade, Vós sois o Deus vivo que nos deu a Vossa própria Esposa2 que guarda a Verdade e a mantém salva. Ah! Luz três vezes santa, Vós Vos tornastes visível pela carne, a fim de nos mostrardes o Pai, o Pai que está em Vós, e Vós n'Ele".

1 A Bíblia Sagrada
2 A Igreja
Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

2. A Ascenção de Jesus ao Céu

Meditação da Escritura: Jesus retorna ao Pai (Lc 24, 44-53)

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “ Seja leal Comigo e anseie por tudo que Eu Sou a fim de apagar tudo que você é.  Aniquile tudo aquilo que você é, assimilando tudo aquilo que Eu Sou ♥ Reze pela conversão das almas, reze pela Paz, pelo Amor e pela União. Lembre-se, Meu Amor é Infinito, um Amor que homem algum, na terra, poderá compreender plenamente ♥ Eu o abençôo; volte para Mim e bendiga-Me. ♥ (20.7.90)
Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

3. Pentecostes

Meditação da Escritura: Jesus envia o Espírito Santo sobre os Apóstolos (Atos 2, 1- 41)

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:
O Pai diz: “Meu Espírito Santo repetidamente tem falado a todos vocês mensagens mais doces do que o mel até mesmo do mel que corre do favo. Eu perfumei todo o cosmos, ungindo toda a Minha criação. Permiti que cada um que deseje conhecer-Me aproxime-se de Mim e aspire de Minha Boca as graças de que precise para manter sua alma tranqüila e seu coração enxertado em Mim e na Minha Lei...”

“Quem poderia dar a uma alma uma tal tranqüilidade e liberdade, senão o Meu Espírito Santo? Quem poderia elevar a sua alma para o Divino, senão a Minha benevolência e a inefável condescendência do Meu Amor? ” (7.8.02)

Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

4. Assunção da Santíssima Virgem Maria

Meditação da Escritura: “Agora, Eu vou lhes revelar um mistério: nós não vamos adormecer, mas vamos todos ser transformados” (I Cor. 15, 51-57)

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “O Coração Imaculado de Minha Mãe está unido ao Meu. Desejo, de cada um de vocês, a devoção que o Seu Coração Imaculado merece. Veja, filha, como os Nossos Corações Divinos foram cobertos de espinhos pelos homens que apenas Nos mostram ingratidão, sacrilégios e falta de amor: e é este o conjunto dos seus pecados.♥”


- Vassula, Eu, que sou Verbo, amo e respeito-A. Desejo que vocês se aproximem de Minha Mãe e que A honrem como Eu mesmo A honro. Desejo que todo joelho se dobre honrando-A, desejo que rezem o Rosário e saúdem sua Mãe Santíssima. Quero que reparem os seus pecados, pedindo a Ela que lhes ensine. ♥♥” (25.1.88)

Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

5. A Coroação da Santíssima Virgem Maria no Céu

Meditação da Escritura: A Mãe do Regente de Todas as Nações aparece nos céus usando uma coroa de doze estrelas. (Apoc. 12, 17)

Meditação das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “Ela é a Rainha do Céu, é Minha Mãe e sua Mãe, a mais fascinante das mulheres, bela como o Céu, radiante como a Minha Glória, única na Sua Perfeição, a Delícia da Minha Alma; Ela é a Mulher que traz as doze estrelas como coroa, na Cabeça, o Vaso da Minha Glória, Reflexo da Minha Luz Eterna”.

“Ela é Aquela, cuja Presença, nos Meus Palácios, ultrapassa, em brilho, todas as constelações juntas”.

“Ela é o Vaso da Verdadeira Luz, do Verbo feito carne e que viveu no meio de vocês”.   (11.11.93)

“Olhe, não apenas A designei como Rainha dos Meus Anjos e das Minhas criaturas, mas A designei para que fosse o Meu Trono”. (25.3.96)

Pai –Nosso

Dez Ave-Marias

Glória

Oh, meu Jesus

Jesus, meu único amor

Oração para conclusão do Santo Rosário

SALVE RAINHA - SALVE REGINA

Salve Rainha, Mãe de Misericórdia,

Vida, doçura e esperança nossa, salve!

A Vós bradamos os degredados filhos de Eva,

A Vós suspiramos gemendo e chorando neste vale de lágrimas

Eia pois Advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei

E depois deste desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso ventre.

Oh, clemente, oh, piedosa, oh doce sempre virgem Mariaf

Rogai por nós Santa Mãe de Deus para que sejamos dignos das promessas de Cristo.

Amém. 

Este Santo Rosário é uma Oração Católica 

5. O ROSÁRIO DE JESUS

Senhor Jesus Cristo, Filho de Deus vivo, tende misericórida de mim, pecador

(Repetir 10 vezes)  (Veja também a página 48 )

Jesus disse: “Eu digo a vocês que se qualquer um rezar este Rosário 1 para Mim, o céu se abrirá para ele e Minha Misericórdia o salvará; faça a paz Comigo, faça a sua Paz Comigo, Me peça todos os dias: 

Senhor Jesus Cristo, Filho de Deus vivo, tende misericórdia de mim, pecador♥” (18.1.90)

1 O Rosário Ortodoxo  

6. HINOS DE LOUVOR

Nós cantamos um hino ou dois de louvor e agradecimento a Deus, nosso Salvador.

Alegrai-vos – Dai graças ao Senhor

Dai graças ao Senhor sempre,

E de novo eu digo: dai graças  (repetir)
Dai graças, dai graças e de novo 

Eu digo: dai graças  (repetir)

Rejubilai sempre no Senhor,

E de novo eu digo rejubilai  (repetir)

Rejubilai, rejubilai, e de novo

Eu digo: rejubilai.  (repetir)

                                                                                                    - Hino Anglicano

Christos Annesti!

Cristo ressuscitou dos mortos,

Vencendo a morte com a morte,

E aosque estavam no túmulo

concedendo vida!

(Repetir três vezes)

                                                                                       -Hino Ortodoxo

Este hino é cantado na Igreja no Sábado Santo quando o Padre traz a Luz Santa para as pessoas, declarando a Ressurreição de Jesus. Veja também a seguinte mensagem tirada de A Verdadeira Vida em Deus:

Jesus diz: “... proclamem um Cristo Ressuscitado, supremo em tudo e acima de tudo, e que Ele vem no tempo de vocês para lembrar-lhes da Esperança e da Promessa1;  proclamem um Cristo ressuscitado, presente em todos os tempos e entre vocês, mas também em vocês, um Cristo ressuscitado, rico em graça mais estimado do que os cetros e os tronos,...”  (9.9.97)

1 A renovação da Igreja pelo Espírito Santo.

Baruch ha Shem
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Baruch ha Shem Adonai  (repete)

Bendito seja o Nome do Senhor!

Baruch ha Shem Adonai!

Baruch ha Shem Yahweh  (repete)

Bendito seja o Nome do Senhor

Baruch ha Shem Yahweh!

Baruch ha Shem El Shaddai!  (repete)

Baruch ha Shem El Elyon!  (repete)
Baruch ha Shem Elohim!  (repete)
Baruch ha Shem Yeshuah!
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7. ORAÇÕES DE INTERCESSÃO

Elevamos nossas vozes e pedidos a Deus, que em Sua amorosa bondade sempre escuta e responde de acordo com Sua Vontade. Nós respondemos a cada pedido:

“Senhor, escutai a nossa prece”.

Exemplos de orações de intercessão:

Jesus disse: “Eu vim para que todos tenham vida e a tenham em abundância”. Rezemos para que todas as pessoas venham a Jesus, que é A Verdadeira Vida em Deus.

“Senhor, escutai a nossa prece”.
Jesus disse: “Eu sou a Luz do mundo. Todo aquele que Me seguir terá a luz da vida e nunca andará nas trevas”. Rezemos por todos aqueles que estão alquebrados e feridos e que andam na escuridão, a fim de que eles sigam a Jesus, que é A Verdadeira Vida em Deus.

“Senhor, escutai a nossa prece”.

Jesus disse a Simão e a André enquanto pescavam: “Venham, sigam-Me, e Eu os farei pescadores de homens!” Rezemos pelo Papa, o Patriarca e nossa hierarquia e religiosos, a fim de que eles sigam Jesus que é A Verdadeira Vida em Deus.

“Senhor, escutai a nossa prece”.

Jesus disse: “Eu sou a Ressurreição”. Rezemos por todos aqueles que estão ainda longe de Jesus a fim de que eles, também, sejam libertos e ressurjam para viver uma Verdadeira Vida em Deus.

“Senhor, escutai a nossa prece”.

Terminamos nossas orações de petição com ação de graças e louvor pela grande Misericórdia de Deus, no espírito da seguinte oração:

Uma Oração de Louvor

Glória seja dada a Deus no mais alto dos céus,

Glória seja dada a Ele que elevou a minha alma

Das entranhas desta terra;

Glória seja dada à Luz três vezes Santa

 em cujo poder todas as coisas se originam;

Glória seja dada a Deus, invencível,

Incomparável em Sua Autoridade;

Glória seja dada ao Ser Imortal

No qual encontramos a imortalidade;

Que o seu Mais Sagrado Sopro

Que é a pura emanação de sua Glória,

Viva em nós, renovando-nos

Em um Corpo glorioso.

Amém.

8. LEITURA DA BÍBLIA
Pedimos a Jesus, que está presente, para nos instruir através de Sua Palavra, a Bíblia, para nos dirigir através da oração e através do seu Espírito Santo a uma passagem que Ele queira que leiamos. Conforme inspiração, segue-se uma meditação silenciosa ou um compartilhar rápido sobre a compreensão desta passagem.

9. LEITURA DE  A VERDADEIRA VIDA EM DEUS
Alguém pega um livro de mensagens de A Verdadeira Vida em Deus e pede a Jesus em oração para nos guiar para abrir onde Ele quer que se leia, e nós O escutamos.

10. SERVIÇO DE CURA

Ocasionalmente, um Serviço de Cura poderá concluir a reunião de oração de A Verdadeira Vida em Deus. Invocamos o Espírito Santo com uma música ou uma oração e todos permanecem em silenciosa meditação. As seguintes orações poderão ser usadas:

Orações ao Espírito Santo

Jesus diz: “rezem freqüentemente esta oração ao Espírito Santo:

Vinde Espírito Santo,

Vinde através da poderosa intercessão 

Do Imaculado Coração de Maria 

Vossa Amadíssima Esposa,

Amém.

Com esta oração Meu Espírito Santo se apressará e virá até vocês, rezem para que a efusão de Meu Espírito Santo desça sobre vocês  ♥  IXθYΣ  ><>”  (26.10.89)
Senhor, encharcai-nos com o Vosso Espírito Santo;

Vinde invadir-me com o Vosso Espírito Santo,

Para que o inimigo não encontre espaço dentro de mim,

Deixai que o Vosso Espírito Santo submerja no mais profundo de 

Minha alma para irrigá-la e conduzi-la com riquezas,

Que não são do mundo.

Bendito seja Deus.

                                                               - Vassula (3.5.91)

Jesus diz: “Rezemos ♥

“Espírito Santo descei sobre nós

Renovando-nos,

Enchei nossa alma com o Vosso Amor,

Decansai em nossa atormentada alma

Nos dando Paz,

Envolvei-nos com as Vossas Asas

Nos protegendo de todo o mal,

Humilhai-nos, guiai-nos na Vossa Luz

Para sermos capazes de perceber os Vossos desejos e

Assim satisfazê-los, amém.” ♥

(26.3.88)

“Vinde, vinde a nós Senhor e 

multiplicai o Selo do 

Amor do Vosso Espírito Santo na nossa fronte,

o selo da Promessa;

Deus, criai em nós um coração puro,

sei que vós estais

à porta de cada alma,

esperando pela sua resposta,

Vossos Olhos suplicando para 

que a sua porta se abra;

Vossas Vinhas estão florescendo

agora, meu Senhor, e brevemente

darão frutos suficientes para alimentar todo deserto;

os mortos não ressuscitarão a não ser que 

Vós sopreis sobre eles despertando-os com 

a Vossa doce fragrância;

pelo Vosso Amor 

deixai que esta terra de mortos reviva novamente.”

· Vassula (23.5.90)

“Ó Espírito Santo de Verdade

descei sobre nós e sede nosso

Guia e Santa Companhia,

Espírito Santo de Amor,

vinde sobre nós e ensinai-nos

a permanecer no verdadeiro Amor de Deus.

Lembrai-nos do Verdadeiro Conhecimento,

este  conhecimento que o Pai nos deu, mas

que perdemos por causa de nossos pecados,

Espírito Santo de Paz, dai-nos Vossa Paz,

uma Paz que o mundo não pode nos dar;

transformai cada um de nós em vasos de Luz

e “ promotores da Paz, para que quando nós

trabalharmos para a Paz, sejamos

capazes de lançar sementes que

darão frutos de santidade.” (Tiago 3, 18)

amém.

· Vassula (6.1.91)

11. ESPÍRITO DO DEUS VIVO (música)

Espírito de Deus vivo, descei novamente sobre mim.

Espírito de Deus vivo, descei novamente sobre mim.

                          Dissolvei-me, moldai-me, enchei-me, usai-me.

                          Espírito de Deus vivo, descei novamente sobre mim.

Segundo verso ´sobre nós’       Terceiro verso ´sobre todos`
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12. ORAÇÕES DE CURA

Oração de Cura e Entrega

“Bendito seja o Vosso Nome,

Ó Vós que escutais a minha oração!

Bendito sejais, Meu Senhor, que removeis nossa alma

do abismo,

Bendita seja Vossa Misericóridia que nos atrai

a Vosso Coração para nos salvar e nos libertar.

Deus, Vós sois nossa Salvação,

Nossa Riqueza, nossa Visão e nossa Vida.

Vós que diariamente encantais nossa alma e alegrais 

Nosso coração com a Vossa Presença, permiti que aproveitemos de 

Vossa Presença;

nós Vos pedimos, Jesus Cristo, em Vosso Nome,

Paz, Integridade e um Espírito de Perdão.

Nós Vos imploramos, Jesus Cristo, em Vosso Nome, para nos curar,

Amado Senhor,

de nossas iniqüidades e nossos vícios,

curai-nos, Senhor, pelo poder de Vosso Espírito Santo,

curai-nos espiritualmente, arrancando tudo que é mal.

Refrescai-nos, Ó Espírito Santo, e  fazei-nos reviver renovando-nos.

Jesus Cristo, em Vosso Nome,

nós Vos suplicamos que cureis toda doença espiritual,

qualquer doença física e tudo que perturba nossa alma.

Fazei que toda fibra de nosso coração proclame agora com amor

a Vossa Glória;

Escutai nossa oração, Senhor Todo Misericordioso, e respondei-nos.

                                                        Amém”                  - Vassula (Índia, Janeiro de 1998)

Orações ao Divino Espírito Santo pedindo os Sete Dons

Senhor e Fonte de Vida,

Divina e suntuosa ação do Corpo

 Místico de Cristo que é a Igreja,

Brilho da nossa alma, Doador de Dons,

Revelador do Mistério Filial,

Visitai nossa pobre alma de maneira que Vós possais enriquece-la com

Vossos dons e que sejamos transfigurados

em Vossa Bondade e na Vossa Misericórdia.

Nós vos pedimos e suplicamos, cubri-nos

com Vossos Sete Dons para que nosso coração se inflame

com Vosso ardente fogo. Amém

· Vassula (Grupo de Oração de Lausanne, 17.8.97)

Minha casa está nas Cortes de Yahweh e

meu espírito rejubila na Luz

de Vossa Majestade três vezes santa.

É em Vós que minha alma se move,

se enche e continua acreditando.

É em Vós Pai Eterno

que meu espírito descansa, deseja

e procura a Verdade.

Não me priveis, Ó Pai Celestial

dos Sete Dons do Vosso Espírito,

mas enviai-os para iluminar o meu caminho e

iluminar meu espírito me banhando em 

Vossa Divina Santidade Trinitária.

· Vassula (9.1.96)

Espírito Santo, Doador da Vida

“Espírito Santo, Doador da Vida, Espírito Santo, Três Vezes Santo, permiti que nós, também, possamos crescer no amor para conhecer Deus e obter o Seu Reino; Espírito de Piedade deixai-nos morrer para nossos princípios, deixai-nos morrer para nossa parcialidade, nossa fraqueza, nossa letargia e nossas ambições;

             vinde e fazei-nos reviver na Vossa Pureza;

Doador do fruto da Árvore da Vida, Eterna Alegria, (...) Luz de nossa alma, daí-nos a piedade de Vossos Santos para observar as Vossas Leis santamente e mostrai-vos benignamente à nossa alma miserável para nos lembrar que a incorruptibilidade nos levará para junto do Deus Trinitário Todo Poderoso e Santíssimo, de modo que nada de impuro poderá se introduzir em nós ♥  Amém”

(baseado na mensagem de 19.6.95 – adaptação de Vassula)

13. THOXA, THOXA

Todos de pé, dão as mãos e cantam “Thoxa, Thoxa”, um Hino de Louvor em grego, no qual dizemos: “Glória a Deus, Glória a Cristo, Glória ao Espírito Santo, Aleluia!”

Thoxa, Thoxa, Thoxa, Thoxa sto Theo;

Thoxa, Thoxa, Thoxa, Thoxa sto Theo;

(Glória a Deus)

Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia

Thoxa, Thoxa, Thoxa, Thoxa sto Christo;
Thoxa, Thoxa, Thoxa, Thoxa sto Christo;

(Glória a Cristo)

Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia

Thoxa, Thoxa, Thoxa, Thoxa sto Pnevma
Thoxa, Thoxa, Thoxa, Thoxa sto Pnevma

(Glória ao Espírito Santo)

      Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia

                                                                 - Hino de Pentecostes

14. CONSAGRAÇÃO AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS

Jesus nos pede para rezarmos esta oração com freqüência:

Sagrado Coração de Jesus,

Vinde invadir-me completamente

para que os meus sentimentos sejam os Vossos Sentimentos,

 os meus desejos, os Vossos Desejos,

as minhas palavras, as Vossas Palavras,

os meus pensamentos, os Vossos Pensamentos,

depois deixai-me penetrar no 

mais íntimo do Vosso Sagrado Coração ♥

e aniquilai-me completamente; 

Eu, (...) adorarei 

o Vosso Sagrado Coração do mais profundo do meu coração,

prometo servir o Vosso Sagrado Coração

com um fogo interior,

vos servirei com zelo

 e mais fervorosamente que nunca;

sou fraco, mas sei que

 a Vossa Força me sustentará;

não permitais que eu me afaste de Vós,

nem que o meu coração se volte para outro lado

Eu, (...), buscarei apenas 

o Vosso Sagrado Coração e só a Vós desejarei;

Sagrado Coração de Jesus,

Fazei-me detestar tudo aquilo que for 

contrário à Vossa Santidade e

 à Vossa Vontade;

purificai-me repetidamente 

e não permitais que nenhum rival permaneça dentro de mim;

a partir de hoje estreitai os laços de Amor com

que me prendestes e

fazei com que a minha alma tenha sede de Vós e

 o meu coração desfaleça de amor por Vós;

Sagrado Coração de Jesus,

 não espereis mais,

vinde consumir todo o meu ser

com as Chamas do Vosso ardente Amor;

a partir de agora, tudo o que eu fizer,

será somente para os Vossos Interesses e

para a Vossa Glória e não para mim;

Eu, (...), Vos consagro a minha vida, e

de hoje em diante, quero ser

escravo do Vosso Amor, vítima

dos Vossos Ardentes Desejos e da

Vossa Paixão,

um bem para a Vossa Igreja e

o brinquedo da Vossa Alma;

fazei que o meu porte seja o reflexo

da Vossa Crucifixão, pela amargura 

que sentir diante da surdez das almas que,

eu irei ver cair;

dai a minha alma o que ela puder suportar.

Sagrado Coração de Jesus,

não me poupei a Vossa Cruz,

como o Pai não Vos poupou;

fazei com que os meus olhos, os meus pensamentos e

os meus desejos sejam prisioneiros do Vosso Sagrado Coração;

eu sou indigno e não mereço nada,

mas Vós ajudai-me a viver o ato de consagração

com lealdade, invocando o Vosso Santo Nome sem cessar;

fazei que o meu espírito rejeite tudo o que não sois Vós;

Sagrado Coração de Jesus,

Fazei com que a minha alma suporte, mais do que nunca,

as Chagas do Vosso Corpo pela conversão das almas;

Eu, (...), voluntariamente submeto a minha vontade à Vossa, 

agora e sempre. Amém.

· Jesus (26.1.92)

ORAÇÕES ADICIONAIS

Consagração aos Dois Corações

“anunciado nas profecias da Vossa Palavra,

 ó Senhor, nós sabemos, confiamos e acreditamos que

o Triunfo do Vosso

 Sagrado Coração e do Coração Imaculado de Maria 

Está se aproximando;

por isso, humildemente, 

vimos nos consagrar, assim como as nossas famílias 

e o nosso país

aos Vossos Dois Sagrados Corações;

Acreditamos que, consagrando o nosso país a Vós,

nenhuma nação levantará a espada contra outra nação 

e não haverá mais treinamento para a guerra;

acreditamos que, consagrando o nosso país

aos Vossos Dois Corações Amorosos,

todo o orgulho e arrogância humanos,

toda a ausência de Deus e endurecimento do coração

serão apagados e todo o mal será substituído pelo amor e pelo bem;

acreditamos que os Vossos Dois Sagrados Corações

não resistirão agora aos nossos suspiros e às nossas necessidades,

mas em sua Chama de Amor nos ouvirão e virão até nós

para curar as nossas feridas mais profundas e trazer-nos a paz;

Ó Sagrado Coração de Jesus e Imaculado Coração de Maria ,

Soprai em nós uma centelha dos Vossos Dois Corações

Para reavivar o nosso coração,

Fazei da nossa nação a Morada perfeita da Vossa Santidade;

habitai em nós e nós habitaremos em Vós,

para que, através do Amor dos Vossos Dois Corações,  

possamos encontrar Paz, Unidade e Conversão.” Amém

· Jesus (21.9.93)
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I elpis mou O Patir

A minha esperança é o Pai;

o meu refúgio, o Filho;

a minha proteção, o Espírito Santo.

Glória a Vós, Santíssima Trindade.

· Oração Ortodoxa

Tin pasa elpida mou

Coloco em Vós, Mãe de Deus, toda a minha esperança,

Guardai-me sob a vossa proteção.

· Oração Ortodoxa

Oração pela Conversão do Mundo

Pai Misericordioso,

fazei com que aqueles que ouvem e ouvem, 

sem nunca entender,

escutem desta vez a Vossa Voz e 

compreendam que sois Vós, 

o Santo dos Santos;

abri os olhos daqueles que olham e olham,

 sem nunca perceber,

para que desta vez, vejam com os seus próprios olhos

a Vossa Santa Face e a Vossa Glória;

colocai o Vosso Dedo nos seus corações,

para que os seus corações se abram

 e possam entender a Vossa Fidelidade;

eu oro e  vos peço todas estas coisas, 

Pai Justo, para que todas as nações se convertam

 e sejam curadas através das Chagas do Vosso Amado Filho,  Jesus Cristo.  Amém.

· Nossa Santa Mãe (15.5.90)

· Jesus (18.7.90)

ORAÇÕES DIÁRIAS

No dia 14 de maio de 1988, Jesus recomendou a Vassula que estas orações tradicionais fossem rezadas diariamente. As versões que Vassula inseriu no livro de Mensagens estão incluídas aqui.

Novena de Confiança ao Sagrado Coração

“Ó Senhor, Jesus Cristo,

confio esta intenção

ao Vosso Sacratíssimo Coração...

(mencionar aqui o pedido)

Olhai apenas para mim e fazei o que o Vosso Coração Vos inspirar...

Que o Vosso Coração decida...

Conto com Ele... Confio n´Ele... Lanço-me na Sua misericórdia...

Senhor Jesus! Vós não me deixareis desiludido.

Sagrado Coração de Jesus, confio em Vós.

Sagrado Coração de Jesus, creio no Vosso Amor por mim.

Sagrado Coração de Jesus, venha a nós o Vosso Reino.

Ó Sagrado Coração de Jesus,

Tenho Vos pedido muitas graças,

Mas Vos imploro ardentemente esta.

Tomai-a e colocai-a no Vosso Sagrado Coração.

Quando o Eterno Pai a vir coberta 

Do Vosso Precioso Sangue, não a recusará.

Esta não mais será a minha oração, mas sim a Vossa, ó Jesus!

Ó Sagrado Coração de Jesus,

Em Vós deposito a minha confiança.

Que eu nunca seja confundida. Amém.”

· Oração Católica

Lembrai-vos de São Bernardo

“Lembrai-vos, ó piíssima Virgem Maria,

que nunca se ouviu dizer

que algum daqueles que têm recorrido à Vossa proteção,

implorado a Vossa assistência e reclamado o Vosso socorro,

fosse por Vós desamparado.

Animado, eu, pois, com igual confiança, a Vós, ó Virgem entre todas singular, como à Mãe recorro, de Vós me valho e gemendo sob o peso dos meus pecados, me prostro aos Vossos pés.

Não desprezeis as minhas súplicas, ó Mãe do Filho de Deus humanado, mas dignai-vos ouvir-me propícia e alcançar-me o que Vos rogo. Amém.

· Oração Católica

Oração de São Miguel Arcanjo

“São Miguel Arcanjo defendei-nos no combate, sede nosso auxílio contra as maldades e ciladas do demônio. Instante e humildemente vos pedimos que Deus sobre ele impere e vós, Príncipe da Milícia Celeste, com este poder divino, precipitai no inferno a Satanás e todos os espíritos malignos que vagueiam pelo mundo para perdição das almas. Amém”. 

Maria, Rainha dos Santos Anjos, rogai por nós!

· Oração Católica

ABBUN DBASHMAYO
(Pai Nosso em aramaico)

Abbun dbashmayo,

netquadash shmokh,

titeh malkutock;

nehweh sebyonokh,

aykano dbashmayo of baro

hab lan lahmo dsunquonan yawmono

washbuq lan hawbayn wahtohayn

aykano dofhnan shbaqn lhayobayn.

wlo telan lnesyuno

elo fason men bisho;

metul dilokhi malkuto

whaylo wteshbuhto lolan olmin. Amem.


VÉSPERAS AO FILHO DE DEUS

(Fos Ilaron)

Luz Radiante da glória santa do Pai Imortal, Celestial,

Santo e Bendito, Jesus Cristo.

Agora que chegamos ao pôr do sol e vimos a luz do entardecer,

damos glória a Deus: Pai, Filho e Espírito Santo.

É bom a todo momento nos reunirmos para

 Vos louvar com vozes alegres,

Ó Filho de Deus, Doador da Vida.

Por isso o mundo Vos glorifica.

· Hino Ortodoxo1
1 A música para este hino está disponível nos endereços no final do livro.

ESTAÇÕES DA VIA SACRA
Meditações extraídas de A Verdadeira Vida em Deus
“Eu sou Deus, ó criatura, permaneça nas Minhas Estações, deseje apenas a Mim em cada Estação, Eu permaneço em cada Estação, Eu estarei nas Estações da Minha Via Sacra e quero que você esteja lá, quero que você se ajoelhe nas Minhas Estações ♥”

Senhor, não sei o que quereis dizer! Que estações?1  (29.5.87)

1 Nós, ortodoxos,não rezamos as Estações da Via Sacra.

1. Jesus é condenado à morte por Pilatos

- Mt 27, 26; Mc 15, 15; Jo 19,16

 “logo – e estou me referindo ao logo de vocês – quando forem cobertos com o seu próprio sangue, Eu, então como Juiz, lhes lembrarei o sangue que carregaram em suas mãos por terem proibido a tantos de receberem as Minhas graças através desta Lembrança da Minha Palavra. Vocês são como os Romanos, me coroando com espinhos todos os dias; vão então dizer também como Pilatos: “Sou inocente deste sangue” e lavar as suas mãos em água perfumada? Recusam aceitar o antídoto da morte, recusam reconhecer a Minha Palavra dada pelo Meu Espírito Santo nestes dias...” (19.1.95)
2. Jesus toma a Sua Cruz

· Jo 19,17
 “eles amarraram Meus Pés com cordas e me disseram para caminhar até onde estava Minha cruz.

Filha, Eu não podia ir porque Meus pés estavam amarrados, então eles Me empurraram para o chão e me puxaram pelo cabelo até a Minha cruz, Minha dor era intolerável, partes da Minha carne  que pendiam da flagelação foram arrancadas. Eles afrouxaram as cordas dos Meus pés, Me chutaram para Eu me levantar e colocaram o Meu fardo nos Meus ombros. 

Eu não podia enxergar aonde estava a Minha Cruz  porque Meus olhos estavam cheios com o Meu sangue que escorria pelo Meu rosto dos espinhos que haviam penetrado a Minha cabeça. Então eles levantaram Minha Cruz e a puseram sobre os Meus ombros empurrando-me para os portões.

Filha, quão pesada era a Minha cruz que eu tive que agüentar! Eu percebi o Meu caminho para os portões, guiado pelo chicote atrás de Mim; Tentei enxergar Meu caminho através do Meu sangue que queimava Meus olhos”.  (9.11.86)
3. Jesus cai sob o peso da Cruz

“Eu me levantei com dificuldade; a multidão estava enfurecida; Eu não conseguia ver nenhum amigo em volta de Mim, ninguém estava lá para Me consolar; a Minha agonia parecia aumentar e Eu caí por terra”.  (9.11.86)

4. Jesus encontra Sua Santa Mãe

“Eu vim a este Santo Coração, imagem e semelhança do Meu Sagrado Coração, para Me tornar Deus-Homem para que Eu seguisse os Seus passos1 e, mais tarde, Ela seguisse os Meus2. Eu disse que Ela e Eu compartilhamos tudo até o caminho da Cruz. 

Nossa união era tão intimamente perfeita que não precisávamos falar, porque a palavra estava em Nosso Coração. Minhas Palavras e Meus Pensamentos não precisavam ser transmitidos a Ela na Minha ausência, pelo supremo poder do Meu Espírito Santo tudo era do Seu conhecimento; no Seu Coração virginal tudo era do Seu conhecimento, uma vez que Ela possuía Deus e Deus A possuía”.  (25.3.96)

1 Quando Jesus era criança seguindo Sua Mãe

2 Eu entendi que Maria seguia Jesus em Sua Missão

5. Simão, o Cirineu, ajuda Jesus a carregar a Cruz

· Mt 27,32; Lc 23,26; Mc15,21

“temendo que Eu morresse antes da Crucificação, os soldados ordenaram a um homem chamado Simão, que carregasse a Minha Cruz. Minha filha, não foi um gesto de bondade ou compaixão, foi para Me poupar para a Cruz (...) Carregue a Minha Cruz, Vassula, carregue-a por Mim”.  (9.11.86)

6. Verônica enxuga o Rosto de Jesus

“deixei que Me coroassem com uma coroa de espinhos, permiti que escarnecessem de Mim e cuspissem na Minha Santa Face.  (3.3.89)

Senti, então, alguém enxugando o Meu Rosto. Mulheres, em agonia se aproximaram lavando o Meu Rosto inchado. (9.11.86)

Olhar-Me, consola-Me. Diga-lhes que é necessário tão pouco para Me consolar ♥ venha louvar-Me, amando-Me ♥ (7.6.87)
...se soubessem com estou disposto a perdoar os crimes da sua era, apenas por um olhar afetuoso para Mim, um momento de arrependimento, um suspiro de hesitação, uma leve reconsideração; um sorriso para a Minha Sagrada Face e Eu perdoarei e esquecerei. Não olharei sequer para as Minhas Chagas. Apagarei da Minha visão todas as suas iniqüidades e pecados. Se tivessem apenas um leve momento de arrependimento ♥, todo o Céu celebraria esse gesto, pois um sorriso e um olhar afetuoso serão recebidos por Mim como incenso, e esse leve momento de arrependimento será ouvido por Mim como uma nova música.  (29.8.89)

7. Jesus cai outra vez sob o peso da Cruz

“...Eu amo todos aqueles que caem e vêm Me pedir perdão;  Eu os amo ainda mais. Nunca os rejeitarei, mesmo que caiam um milhão de vezes;  sempre estarei lá para perdoá-los e lavar as suas iniqüidades no Meu Sangue... (30.1.87)

...Eu amo você e sustentarei as suas quedas, não deixarei que se perca ♥”  (15.5.87)

8. Jesus consola as mulheres de Jerusalém

· Lc 23, 27-31

“...mulheres em agonia se aproximaram e lavaram o Meu Rosto inchado; Eu as ouvi chorar e lamentar-se; Eu as senti; “abençoadas sejam”, disse Eu,  “Meu Sangue lavará todos os pecados da humanidade; escutem, Minhas filhas, o tempo da sua salvação chegou...”  (9.11.86)

Ai daqueles que ainda estiverem carregando o seu pecado, entranhado neles como uma criança no ventre, quando o Meu Dia vier! (2.6.91)

Então todos os soberanos da terra, os governantes e os comandantes, os ricos e os influentes, a população inteira, escravos e cidadãos, subirão até as montanhas para se esconderem nas cavernas e entre os rochedos. Dirão às montanhas e aos rochedos, ´caiam sobre nós e escondam-nos d´Aquele que está sentado no Trono e da ira do Cordeiro`”.  (3.3.92)
9. Jesus cai novamente sob o peso da Cruz

“Meu Coração se enche de compaixão pela sua miséria ♥ e pelas suas quedas.  (31.5.87)

agora faço esta pergunta àqueles que rejeitam esta revelação: ´é contrário à Minha Lei, nesta era, salvar a Minha criação da queda, através das Minhas Atuais Obras Providencias?”  (2.1.88)

10. Jesus é despojado de Suas vestes

-Mt 27,35; Mc15,25; Lc 23,34; Jo19,23-24

“chegando ao Monte eles Me jogaram no chão arrancando Minhas vestes, Me deixando nu para que todos os olhos Me vissem, Meus ferimentos abrindo de novo e Meu Sangue rolando na terra. Os soldados me ofereceram vinho misturado com fel, Eu recusei  pois no Meu interior eu já tinha a amargura  dada pelos meus inimigos. (9.11.86)

suas vestes, Minha filha, passarão pelo seu sangue, e isto também será uma prova de que você vem de Mim; foi para isso que você nasceu e a sua aceitação Me encanta, porque através dos seus sofrimentos Eu salvarei muitos”  (25.10.95)

11. Jesus é pregado na Cruz

· Mt27,35; Mc15, 25-26; Lc23, 33-38; Jo19,18

“eles rapidamente pregaram meus pulsos primeiro, e depois deixando que os pregos penetrassem na Minha cruz, esticaram Meu corpo alquebrado e com violência furaram Meus pés. Filha, ó filha, que dor, que agonia, que tormento da Minha alma. Abandonado pelos Meus amados, negado por Pedro, sobre quem Eu fundaria a Minha Igreja, negado pelo resto dos Meus amigos, deixado completamente só, abandonado aos Meus inimigos, Eu chorei, porque a Minha alma estava cheia de tristeza. (9.11.86)

Eu permiti que Me crucificassem, tudo por Amor a vocês ♥ Ó filhos do Crucificado! como puderam esquecer tudo o que Eu fiz por vocês? A Sabedoria desceu à terra para ser tomada pela força e pela lei. Fui desprezado e rejeitado pelos homens para carregar os seus sofrimentos. Fui pregado no Madeiro para libertar vocês. Permiti que Me trespassassem para salvar vocês. Aceitei a morte mais dolorosa, para que a sua alma possa viver e seja capaz de compartilhar o Meu Reino. Deixei o Meu Sangue correr como um rio para que vocês possam obter a Vida Eterna ♥ por Amor de vocês, permiti que Me tomassem por um pecador  (3.3.89)
como podem não se amar uns aos outros? como podem honrar-Me quando discriminam e rejeitam?1  Eu não fui pregado na Cruz apenas por causa dos justos;”  (21.11.86)

1Os Seus Ensinamentos. A Tradição da Igreja.

12. Jesus morre na Cruz

· Mt 27,46-50; Mc 15,33-37; Lc 23,44-46; Jo 19,30
“os soldados ergueram Minha cruz fixando-a na cova. Eu contemplei a multidão, quase sem enxergar. Com Meus olhos inchados, contemplei o mundo; Eu não vi nenhum amigo entre os que escarneciam de Mim, ninguém estava ali para Me consolar, “Meu Deus! Meu Deus! Porque Me abandonaste?” abandonado por todos aqueles que Me amavam. Meu olhar fixou-se na Minha Mãe, eu olhei para ela e nossos corações se falaram, “Eu estou Lhe dando Meus filhos queridos para serem Seus filhos também, Você será sua Mãe”. (9.11.86)

Lembra quando Eu estava na Cruz? quais foram as palavras que Eu disse? Eu disse que Ela é sua Mãe também. Ela ama você e se importa com você. Abba dá a quem Ele desejar. Aceite o que Deus está lhe dando”. (4.10.86)

Eu gritei da Minha Cruz. Foi o último grito que Eu dei quando estava ainda encarnado, um grito cheio de sofrimento, dor e amargura, ressoando do fundo da Minha Alma, penetrando no alto dos Céus. Abalou os fundamentos da terra e rasgou ao meio os corações daqueles que Me amavam, assim como rasgou o véu do Templo ♥  Isto levantou os Meus devotos seguidores e despertou os mortos nos seus túmulos, revirando a terra que os cobria, e derrubou o Mal. Um forte trovão abalou até mesmo os Céus e todos os anjos, tremendo, se prostraram e Me adoraram em absoluto silêncio ♥ Minha Mãe, que estava de pé junto de Mim, ao ouvir o Meu grito, caiu de joelhos no chão e cobriu o Seu rosto, chorando, carregando esse último grito com Ela até o dia da Sua dormição. Ela sofreu...  (29.4.87)

Tudo estava consumado, a salvação estava próxima; vi  os céus se abrirem, e todos os anjos estavam de pé; todos estavam de pé em silêncio ´Meu Pai, em Tuas Mãos entrego o Meu Espírito, agora estou Contigo`”.  (9.11.86)
Estou amargurado, ainda sofrendo pelas inúmeras iniqüidades do mundo, maldade, deslealdade e egoísmo. Meu Grito está ficando mais alto a cada dia ♥ Fui deixado sozinho na Minha Cruz, sozinho para carregar os pecados do mundo sobre os Meus Ombros ♥ sozinho para sofrer, sozinho para morrer, derramando Meu Sangue que cobriu o mundo inteiro redimindo-os, Meus filhos amados ♥

Esse mesmo Grito está agora sobre a terra como um eco do passado; estou Eu vivendo nas sombras do passado? foi vão o Meu Sacrifício? como podem vocês não ouvir o Meu Grito da Cruz? por que fecham os ouvidos e O ignoram? ♥”  (29.4.87)

13. Jesus é retirado da Cruz

· Mt 27,59; Mc 15,46; Lc 23,53; Jo 19,39

Maria Nossa Mãe diz: “...nunca perca a coragem, Eu estou ao seu lado, penetre nas Chagas de Jesus, penetre no Meu Coração Doloroso e sinta a Minha dor, sinta como Eu choro;

Eu venho para muitos,1 mostro-lhes o Meu Coração, dou sinais, deixando que as Minhas Imagens derramem lágrimas, apareço em vários lugares, mas o coração dos Meus filhos está coberto por uma espessa crosta, uma camada de descrença, eles ridicularizam aqueles que acreditam, a Palavra de Deus não significa nada para eles, os apelos de Deus são ignorados, eles prestam pouca atenção aos Nossos avisos, ninguém quer ouvir  sobre revelações dadas por Deus e faladas pela Sua Boca, a fé da sua era desapareceu, varrida pela intolerância, perversão, crueldade e ignomínia. Como está triste o Meu Imaculado Coração, Minha Mão não pode mais segurar o Braço de Deus para evitar que caia sobre vocês”.  (6.8.88)

1 Aparecendo 

14. Jesus é colocado no Sepulcro

· Mt 27,60; Mc 15,46; Lc 23,53; Jo 19,41-42

“Pretendo levantar vocês dos seus túmulos e reconduzi-los ao seu domínio: o Meu Sagrado Coração;  (10.4.90)

E a você, meu filho, que Me lê ou Me escuta, a você cujo túmulo visitei e em quem fiz penetrar o Meu Sopro, Eu digo: siga as marcas do Meu Sangue que Eu deixo como um sinal e se você for abordado e interrogado no seu caminho por um transeunte, diga-lhe que você é Meu aluno e Eu, o seu Mestre e que você está no seu caminho para testemunhar um Cristo crucificado, um Cristo ressuscitado; e se for parado por um negociante, cuidado com a sua desonestidade, cuidado para que ele não troque a Cruz que Eu dei a você, por uma pretensa sabedoria;

Sem um som, sem uma palavra, abrace mais fervorosamente que nunca, a trave colocada em seus ombros e siga as marcas do Meu Sangue, que elas conduzirão você a Mim; e se algum destes começar a agir contra você não cubra o seu rosto contra um insulto ou um golpe, ofereça as suas costas também, para que conheçam você pelas suas feridas. Deixe que elas sejam uma imitação perfeita das Minhas Chagas porque elas lhe serão impostas pelos mesmos que feriram a Mim, o seu Mestre, e então o Sinal do Filho do Homem aparecerá nos céus. Uma grande luz será vista nas suas trevas porque Eu, o Santo pretendo salvar você por causa do Meu Nome;

Venha, Meu filho, a você que Me escuta ou Me lê, Eu mostrei novamente o Meu Amor neste testemunho, não diga que Eu estou longe demais para amar, porque neste mesmo instante os Meus Olhos estão sobre você com uma ternura especial e uma afeição que jamais poderá entender completamente; se Eu tivesse que retornar somente por sua causa, para redimir você, Eu voltaria e repetiria a Minha Paixão, sem a menor hesitação, só por você! Agora acredita em Mim quando Eu digo que um homem não pode ter maior amor do que dar a vida pelos seus amigos?

Estou lhe dizendo tudo isto para que você possa encontrar a sua paz no Meu Sagrado Coração, para que possa encontrar a Verdadeira Vida em Mim, para que possa encontrar o verdadeiro amor e descansar em Mim, o seu Deus. Eu sei que você é fraco, Meu filho, mas a sua fraqueza atrai a Minha Onipotência; você pode compreender o que Eu digo? Eu digo: a paz esteja com você! Eu sou a Vítima do Amor que fala com você, Eu sou Aquele que lhe deu este testemunho de Amor como lembrança do Meu Amor. Absorva-Me e permita que Eu o invada ♥ sinta como o Meu Coração anseia por um retorno de amor! não Me resista, venha a Mim tal como você está, venha beber da torrente do Meu Coração e terá sede por mais; oh quantos de vocês se afastaram da Verdade e andaram por aqui e ali;

A Verdade é o AMOR; Eu sou a Verdade; sejam testemunhas da Verdade, recebam o Espírito Santo da Verdade, recebam o Espírito Santo da Graça ♥

Eu os abençôo a todos, deixando o Meu Sopro de Amor em sua fronte; sejam um sob o Meu Santo Nome ♥  IXθYΣ  ><>”   (22.10.90)

· A Via Sacra é uma Oração Católica

Como rezar

O SANTO ROSÁRIO

Ortodoxo

“Quanto mais chuva cai no solo, mais macio ele fica; do mesmo modo, quanto mais o Santo Nome de Cristo faz feliz o solo do nosso coração, mais apelamos para ele”. 

· St. Hesychios, Padre
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A oração de Jesus, uma oração do coração enraizada no misticismo Bizantino (“Jesus Cristo, Filho de Deus Vivo, tende misericórdia de mim, pecador”) é rezada muitas vezes usando uma corda (“komboskini” em grego, “vervitsa” ou “chotki” em russo) que é formada por 33, 50, 100, 103 ou 300 nós ou contas. São normalmente feitas com lã preta e separadas, em intervalos, por contas de madeira, vidro oou metal. Às vezes as cordas longas são decoradas com uma cruz e uma borla. A borla – de acordo com a tradição – era usada para enxugar as próprias lágrimas. 

É muito simples usar uma corda de oração: reza-se a oração de Jesus em cada nó. Na cruz diz-se: Santíssima Mãe de Deus, salvai-nos. 

Para os Cristãos Ortodoxos a posição normal mais reverente para rezar é em pé, por isso a corda de oração deve ser rezada de pé, fazendo-se reverências ou prostrações ou fazendo o Sinal da Cruz. A tradição de repetir esta oração característica foi desenvolvida nos mosteiros ortodoxos.

As Cordas da Oração de Jesus estão disponíveis nas seguintes cores:

Branco, Dourado ou Prateado – Ressurreição

Verde – Esperança

Azul – Mãe de Deus

Vermelho – Mártires e Santa Cruz

Roxo – Arrependimento

Preto – Lamentação dos Pecados

O Rosário de Jesus está na página 28 do livro “Orientações para o Grupo de Oração”.

“...Eu lhes digo que, se alguém Me rezar este Rosário, o céu se abrirá para ele e a Minha Misericórdia o salvará...”  (18.1.1990)

Como rezar

O SANTO ROSÁRIO

Católico

“Com o Rosário, o povo Cristão se senta na escola de Maria, e é levado a contemplar a beleza no Rosto de Cristo e experimentar a profundidade do Seu Amor. Através do Rosário os fiéis recebem abundantes graças, como se viessem das próprias mãos da Mãe do Redentor” – Carta Apostólica ´Rosário da Virgem Maria`, João Paulo II, 16.10.2002 
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O Rosário é formado por “dezenas”. Uma dezena é um “Pai Nosso”, seguido de dez “Ave Marias” e um “Glória”.

Estas orações são normalmente seguidas de outras, tais como: “Ó Meu Jesus, e/ou “Jesus, Meu Único Amor”.

Existem quatro Mistérios de cinco dezenas cada um e cada dezena é um episódio da vida de Jesus e Maria, perfazendo um total de 20 episódios. Os diferentes episódios ou “histórias” devem ser rezados ou meditados enquanto as orações estão sendo recitadas.

Existem Rosários numa enorme variedade de tamanhos e cores e são feitos de qualquer material desde contas de madeira, de plástico, de vidro, sementes e até de pedras preciosas.

Dizem que é melhor recitar uma dezena do Santo Rosário bem rezada do que recitar cinco sem concentração.

Mais detalhes sobre a oração do Rosário e sobre os Mistérios encontram-se a partir da página

“...agrade-Me rezando o Santo Rosário, sinta os Mistérios, veja-os através dos Olhos da sua Santa Mãe...”  (4.6.88)

“...toda oração deve vir do coração, você tem que sentir o que diz, por isso não tenha pressa e medite cada Mistério”  (29.11.88)

Nota aos leitores do original em inglês

Pontuação
A pontuação neste livro segue as Mensagens manuscritas originais onde vírgulas, ponto e vírgula e dois pontos são mais usadas com ponto final ocasional. As frases começam com letra minúscula, exceto onde as palavras se referem a Deus ou a Santa Maria (Nossa Senhora) ou onde ocasionalmente elas são usadas para enfatizar. A ortografia é também extraída do Manuscrito original.

Vassula diz: “Eu nunca entendi porque o texto foi pontuado desta maneira até que um dia um padre me disse que o Antigo Testamento foi escrito no mesmo estilo em Hebraico”.

Os Editores se esforçaram em reproduzir as Mensagens manuscritas nesta versão digitada, deixando os erros de ortografia como aparecem no original1.  Dito isto, eles lamentam qualquer erros na transcrição por menores que sejam.

1 Ver as mensagens de 7.11.89 e 25.2.91







PAGE  
1

